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Das Programm 2026

Alle geplanten Touren des ADFC Erding mit Start in Dorfen sind hier in
Kurzform aufgefihrt.

Weitere Informationen dazu inkl. der Touren mit Start in Erding bieten wir
lber unsere Hompage und das Tourenportal des ADFC an.

Wir danken allen Beteiligten fiir Ihre Unterstiitzung und freuen uns auf die
kommenden Monate mit Euch.

Allgemeine Hinweise zu unseren Touren

Die Touren verbinden auf umweltschonende Art und Weise sportliche
Betdtigung mit moderner Heimatkunde und Geselligkeit.

Fir unterwegs bitte ausreichend Getrinke mitnehmen. Bei den Tagestouren
kehren wir zu Mittag ein. Nur bei sehr schlechtem Wetter fallen die Touren
aus. Das Tragen eines Fahrradhelms wird dringend empfohlen, ist aber nicht
generell Pflicht. Jeder Teilnehmer fahrt auf eigene Verantwortung und tragt
auch die Verantwortung fiir den einwandfreien Zustand seines Fahrrades.
Pedelec-Fahrer missen auf den Ladestand ihres Akkus achten, speziell bei
léngeren Touren. Die Teilnahme an allen Touren ist fiir Mitglieder kostenlos.
Gaste sind stets willkommen.

Diese zahlen flir eine Feierabendtour 2 Euro, fiir die (ibrigen, nicht als
kostenlos gekennzeichneten Touren 4 Euro

Eventuelle auBerplanméRige Touren des ADFC werden kurzfristig auf
unserer Hompage und tiber die értliche Presse bekannt gegeben.

Stornos oder wetterbedingte Absagen

In einzelnen Fallen kann es durch besondere Ereignisse oder auch
wetterbedingt zu Absagen der angebotenen Touren kommen.

Daher empfehlen wir alle Termine auf unserer Homepage vor der Anfahrt an
den Startpunkt zu priifen. |

Recht auf eigenes Bild

und Namensnennung

Im Rahmen der Veranstaltungen werden hiufig Fotos oder Videos gemacht
und ggf.im Bereich des KV Erding (Vortrige, Internetseiten des KV Erding,
ADFC Foren u.a.) und in lokalen Zeitungen veréffentlicht. Diese gelten als
"Bild der Menge". Jeder Teilnehmer muss davon ausgehen, im Interesse der
Offentlichkeitsarbeit des KV Erding fotografiert zu werden und hat dies auch
billigend in Kauf zu nehmen. Das gleiche gilt fiir die Nennung des
vollstédndigen Namens des Teilnehmers im Interesse der
Offentlichkeitsarbeit.

Eine Verdffentlichung zu gewerblichen Zwecken ist nicht vorgesehen und
bedarf der vorherigen, schriftlichen Zustimmung der fotografierten
Teilnehmer.




Die Feierabendtouren

Diese Touren finden 2-wdchentlich jeweils mittwochs mit einer Streckenlinge
von 25 bis 35 km im Dorfener Umland statt. Die Touren fihren zum Teil auch
Gber nicht asphaltierte bzw. unbefestigte Wege und haben eine maRige
Durchschnittsgeschwindigkeit von ca. 15 bis 20 km/h je nach Topografie und
Wetter. Keine Anmeldung erforderlich.

1 2 ab Dorfen (Abfahrt jeweils am Unteren Marktplatz)

Startzeit 18:00 Uhr
April: 15., 29. September: 02, 16.

Startzeit 18:30 Uhr
Mai: 13, 27. Juni: 10., 24.
Juli: 08., 22. August: 05.,19.

Themen- und Wochenendtouren

liche Beschreibungen unter www.adfc-erding.de

Tour zum Ebersberger Aussichtsturm. Samstag, 27. Juni
Eine Radltour durch viel Wald und gelegentlichen Anstiegen in den
Ebersberger Forst

Wir starten in Dorfen und richten uns der Isen aufwérts entlang bis
Oberdorfen wenden uns aber dann stidwérts Richtung Parschalling. Durch
Wialder geht es immer leicht aufwérts. Wir benutzen wenig befahrene
StrafBen, auch Kies- und besandete Wege durch Sollacher Holz zur Sankt
Sebastians Gedenkkappelle und lassen damit Isen rechts liegen.

Weiter fahren wir an Burgrain vorbei und halten uns immer stidlich an Weiher
vorbei und gelangen dann Uber den Haager Forst in den Ebersberger Forst
zum Aussichtsturm

Zurtick geht es Uber die Sauschitt, wo wir unser Mittagessen einnehmen.
Weiter flihrt uns der Weg Uiber Isen, wo Kaffee und Kuchen warten kénnten.
Gestarkt geht es denn wieder zurtick nach Dorfen.

09:00 bis 17:00 Uhr, Dorfen Unterer Markt, schwere Tour, 69 km

Leitung: Alfred Dormeier, 08084 - 3193 oder 0152 05193194

Land am Inn Samstag, 18. Juli
Ab Dorfen radeln wir ostwérts auf meist verkehrsarmen Straen (iber die
grinen Héhenziige nérdlich des Inns. Ab Zangberg halten wir uns stidwérts.
Auf der schmalen Landzunge zwischen Innkanal und Inn radeln wir bis nach
Ebing, wo wir in einer Gaststatte ca. 12:30-13:30 Uhr die Mittagspause
abhalten wollen. Nach der Mittagspause (iberqueren wir den Inn beim neu
erbauten Kraftwerk Jettenbach. Stidlich des Inns geht es weiter. Bei Gars
Gberqueren wir dann abermals den Inn. Von Gars geht es weiter tiber
Lengmoos nach Haag. Nach einer Kaffeepause fahren wir Uiber die
Gatterberge zuriick nach Dorfen.

Die Strecke ist in weiten Teilen auf Asphalt zu fahren, in anderen Teilen wird
aber auch auf nicht geteerten Wegen gefahren. Mit einer gréReren Anzahl von
Anstiegen ist zu rechnen (gesamt ca. 700 hm), schon auf der Hinfahrt, vor
allem aber auf der Ruickfahrt von Gars nach Dorfen. E-Bike Fahrern wird
empfohlen ggfs. ein Ladegerat mitzunehmen.

Hinfahrt ca. 9-12:30 Uhr, Riickfahrt ca. 13:30-17 Uhr.

Start 09:00 Uhr, Dorfen, Unterer Markt, ca. 80 km, schwere Tour

Leitung: Eberhard Kaupp (Tel: 0160 - 90 63 14 86)



Tour zur Isenquelle Samstag, 26. September
Rundtour ab Dorfen zur Isenquelle, die nahe dem Weiler Lacken, auf der
Hochflache zwischen den Ortschaften Maitenbeth und Lichtenweg, zu
finden ist.

Nach dem Besichtigen der eher unscheinbaren Isenquelle radeln wir nach
Isen, wo wir in einer Gaststatte ca. 12:30-13:30 Uhr die Mittagspause
abhalten wollen. Nach der Mittagspause nutzen wir ab Isen den
asphaltierten Radweg auf dem alten Bahndamm und erreichen Lengdorf.
Auf gut bekannter, und meist ebener Radstrecke geht es dann von Lengdorf
zuriick nach Dorfen, im Wesentlichen der Isen entlang.

Die Strecke ist in Teilen auf nicht-asphaltierten Wegen zu fahren, in
anderen Teilen wird auf Asphalt gefahren. Wir nutzen auch StraRen mit
(meist moderatem) KFZ Verkehr. Mit einer Anzahl von Steigungen ist zu
rechnen (gesamt ca. 350 hm), vor allem auf der Hinfahrt zur Isenquelle.
Start 09:30 Uhr, Dorfen, Unterer Markt, ca. 45 km, mittelschwere Tour
Leitung: Eberhard Kaupp (Tel: 0160 - 90 63 14 86)

Veranstaltungstermine 2026

Veranstaltungstermine die nach Redaktionsschluss dieses Flyers
entstanden sind, werden kurzfristig auf unserer Hompage und {iber die
ortliche Presse bekannt gegeben.

Codieraktion Sonntag, 15. Mérz

De ADFC-Ortsgruppe Isental veranstaltet in Zusammenarbeit mit der Stadt
Dorfen eine kostenlose Codierung von Fahrradern. Siehe dazu auch die Infos
auf der Riickseite.

09:00 bis 13:00 Uhr, Dorfen, Unterer Markt

Gesundheitsmesse in Erding Samstag/Sonntag, 26./27. September
Wahrend der Gesundheitstage auf der von HALLO organisierten Messe ist
der ADFC mit einem Stand vertreten. Aktive fihren zu allen Fahrradthemen
Beratungen durch, stellen Infomaterial zur Verfligung und prisentieren den
Fahrradclub und seine Intentionen.

10 Jahre OG Isental

Vor 10 Jahren, im April 2016, beschlossen einige passionierte Radfahrer aus
Dorfen gemeinsam auf Tour zu gehen, ihre Interessen zu biindeln und sich
dem ADFC Kreisverband Erding anzuschlieRBen.

Wir wollen die Gelegenheit nutzen um mit einem Sommerfest am 25. Juli
das 10-jahrige Bestehen der Ortsgruppe zu feiern.

Details dazu werden noch bekannt gegeben.

E

Griindungsveranstaltung am 26. April 2016 in Dorfen



ADFC Erding - Radfahrschule fiir jung und alt

Wer das Fahrradfahren neu oder wieder erlernen méchte, oder seine
Fahigkeiten und Fertigkeiten verbessern mochte, findet die notwendige
Unterstiitzung bei uns in der Radfahrschule.

Alle Altersklassen - Kinder, Jugendliche und Erwachsene - sind bei unseren
Radfahrlehrern und zertifizierten Fahrsicherheitstrainern in guten Handen.
Strukturierte Kurse sowohl flir Anfanger als auch fir erfahrerene Radler
tragen dazu bei, Freude am Radfahren zu entwickeln, eigene Er'fahr'ungen zu
erganzen und die eigene Sicherheit zu verbessern.

Radlerkompetenz vermeidet Unfille und fordert selbstverstiandlich auch die
Gesundheit.

www.adfc-erding.de/radfahrschule-erding
heijo.leisten@adfc-erding.de oder
mobil 0151 15569389

Kooperation vhs Reparaturkurse

Der ADFC Erding bietet in Kooperation mit der vhs
des Landkreis Erding Reparaturkurse in den Raumen
der vhsin Erding an.

Ansprechpartner beim ADFC:
Heinz-Joachim Leisten
heijo.leisten@adfc-erding.de oder
mobil 0151 15569389

Termine kénnen auch (iber die Website der vhs
unter dem Suchbegriff "ADFC Reparaturkurs"
aufgefunden werden. https://www.yhs-erding.de/

Werkstattcafé-Termine in Erding

In Kooperation mit dem Caritas-Werkstattcafé Erding bietet der ADFC
wiahrend der Radsaison jeden zweiten Samstag pro Monat (auBer August)
einen Fahrradservice und Informationen an.

Im Eingangsbereich der Madchenrealschule Heilig-Blut kénnen an Radern
kleine Reparaturen und Einstellungen vorgenommen werden.
Codierungen sind ebenfalls maglich.

Ersatzteile sind nur im begrenzten Umfang vorhanden.
Neuteile eventuell nach Beratung selbst besorgen.

Elektrische Defekte und elektronische Fehlfunktionen an E-Bikes
kdnnen in dem Rahmen nicht bearbeitet werden.



Fahrradcodierung zur Vorbeugung gegen
Diebstahl

Bei der Codierung des Fahrrads durch den ADFC wird ein Code an einer frei
wahlbaren Stelle mit einem schwer abl&sbaren Etikett aufgeklebt. Der Code
ist selbsterklarend, erfordert keine Verwaltungsarbeit oder Registrierungin
Datenbanken. Ein aufgefundenes codiertes Fahrrad kann so dem
rechtmagigen Eigentlimer anhand der Angaben in der Code-Zeile ohne
Probleme zuriickgegeben werden, auch wenn dieser keine Anzeige erstattet
hat.

@ FINGER WEGH!

Die beste Vorsorge vor Diebstahl sind natlrlich eine sichere Verwahrung
und ein gutes Schloss, am besten sogar zwei Schldsser und anzusperren statt
nur abzusperren.

An besonderen Diebstahlschwerpunkten empfiehlt der ADFC die
Anbringung von Uberwachungskameras, nicht zuletzt auch deswegen, um
Vandalismus vorzubeugen.

Der Kreisverband Erding und die
Ortsgruppe Isental fithren im Rahmen
von Veranstaltungen oder Aktionen
kostenlose Codierungsaktionen

in Erding und Dorfen durch.
AuBerhalb dieser Aktionen ist die
Codierung von Fahrridern

nach tel. Vereinbarung unter
08122-41816 moglich.

Ansprechpartner flir die OG Isental
Alfred Dormeier

Haus 2A

84405 Dorfen

Tel: 08084 - 3193
alfred.dormeier@adfc-erding.de

Verantwortlich flr das Tourenprogramm
Peter Gutting

Kapellenweg 11

85459 Berglern

Tel: +49 1712237807
peter.gutting@adfc-erding.de




